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2025年5月吉日
代表理事 大浦紀彦

開催日時：2025年6月5日(木) 19:00-21:00

参加費 無料

AAA Case Study Club 59 th

テーマ：器械出し × 外回り × 褥瘡ゼロを目指す
“先読み”看護

Theater - Act against Pressure Injury

【講師】敬称略
1：医療法人社団英明会 大西脳神経外科病院 松原昌城
2：東京医科大学病院 福田秀亮
3：東京医科大学病院 吉村美音

AAAでは、毎月第１木曜日にcase study club（症例検討会）をzoomで開催し
ています。今回は6月5日（木）19時より行います。
今回のテーマは「器械出し × 外回り × 褥瘡ゼロを目指す“先読み”看護」です。

脳神経外科の手術は、開頭までのダイナミックな動きと顕微鏡下の繊細な操作
が連続して進むため、器械出し看護師には場面転換を読み切る準備力と対応力
が必要です。また、外回り看護師には患者の安全を守る、手術が円滑に進むよ
うにチームの調整役となることに加えて、麻酔科医の診療の補助を行うという
役割があります。さらに、外回り看護師の重要な役割に褥瘡予防がありますが、
パークベンチ体位では褥瘡発生率が高く、脳神経外科手術の特徴から褥瘡対策
の介入が制限されることが課題です。
器械出し看護では、術式の“動→静”転換に合わせた器械準備と先読みのコツ、
外回り看護では、看護の視点だけでなく麻酔科医の思考を共有してリスクに先
手を打つ方法、褥瘡予防では、正常体温維持で褥瘡発生率を低下させたパーク
ベンチ体位での体温管理プロトコルについての3 本立てで、脳神経外科手術の
看護における「準備・先読み・エビデンス」を解説します。
質疑の時間で皆さんのお悩みについても一緒に考え、チーム全員が同じゴール
を見据え、安全で質の高い手術・看護を届けられるようお話します。
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