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開催日時：2024年9月12日(木) 19:00-21:00

参加費 無料

AAA Case Study Club 50 th

テーマ：小児の足と靴を考える

Theater - Act against Pressure Injury

【パネリスト】
日独小児靴学研究会 共同代表 伊藤笑子先生
足と歩行の診療所 蒲田院 院長 吉原 正宣先生

AAAでは、毎月第１木曜日にcase study club（症例検討会）をzoomで開催しています。
2024年9月12日（木）19時より、zoomで開催いたします。
case study clubの記念すべき50回のテーマは、「小児の足と靴を考える」です。糖尿病性足
病変の患者さんを毎週診察をしていると、靴の履き方がめちゃくちゃなことが多い。靴の紐を
しっかり締める、とか、脱ぎ履きする度に靴紐を緩めて、縛りなおすとか。そもそも教育され
ていないです。現在の教育現場でも、たとえば幼稚園で、靴の履きかたを教えるか というと
そういう機会がない。また小中学校の指定靴が紐の靴ではなく、スリッポンタイプのものだっ
たりします。兄弟で靴のおさがり というのも今でもあります。
子供用の靴は機能というより、アニメのキャラクタがついていたり、脱ぎ履きしやすさが優先
されていたりと、販売されている靴にも問題があります。日本フットケア足病医学会では、小
児の足靴委員会で、これらのことに対して改善するにはどうしたらよいか話合をしてきました。
昨年、「小児靴の手引き書2023」を発刊しました。今回は、小児の足に詳しいお二人の先生
をお招きして、小児の足と靴についての問題点と解決法についてディスカッションいたします。
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