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AAA Case Study Club 39 th

足底潰瘍・胼胝下潰瘍に対する免荷

Theater - Act against Pressure Injury

1.  春日部中央総合病院 リハビリテーション科   榊 聡子 先生

2. 足と歩行のクリニック 荻窪院 整形外科 村井俊吾 先生

3. 杏林大学医学部 形成外科   大浦紀彦

AAAでは、毎月第１木曜日にcase study club（症例検討会）をzoom
で開催しています。
次回は、9月7日木曜日19時30分より開始いたします。（いつもより
30分遅い時間になっています。）
今回のテーマは「足底潰瘍・胼胝下潰瘍に対する免荷」です。昨年も
免荷と装具、リハについてCSCを行いました。足病治療において大変
重要な治療法の一つです。IWGDFガイドラインでもoff loadingという
一つの項目になっています。
しかし、日本でも免荷の重要性は認識していながらも、装具士に丸投
げで医療者が関与していない現状があるようです。免荷が重要だとい
うことを講義している医師がいる施設でもです。免荷、装具、靴に対
して診療報酬を付けていくということを考える上で、医療者自身が患
者に免荷について指導し、免荷の方法を熟知している必要があります。
免荷は、看護師、PT、OT、医師だれがやってもいいものです。
今回は、免荷とリハの造詣の深いお二人の先生から免荷についてお話
を伺います。是非これを機会にさまざまな医療者の方に免荷療法をお
こなっていただきたいと思います。

https://us02web.zoom.us/webinar/register/W
N_4WJuh1nhSECJKtAgN0FIRw
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